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SEMINARPREISLISTE 2012

SYMPOSION HOTEL POST**** TRAUNKIRCHEN

Tagungsvariante Inkludierte Leistungen Preis pro Person
Netto

Nachtigung im Komfortzimmer
reichhaltiges Frihsticksbuffet

Vormittagspause
freier Zugang zu kalten und warmen Getranken, sowie frisches

Pauschale Obst, Plunder und Snacks im Doppelzimmer € 85,20
X (falls Beginn des Seminars am VVormittag, wird die Pause im Einbettzimmer € 97.20
,»Classic* schon bei Anreise angeboten). ’
Light Lunch

seminargerechtes Menii mit 3 Gangen, Hauptspeise aus
3 Gerichten zur Wahl,
reichhaltiges Salatbuffet, Brot und Brotaufstrich.

Nachmittagspause
freier Zugang zu kalten und warmen Getranken sowie frisches
Obst, Plunder u. Snacks

erstklassiges Abendmeni
seminargerechtes Meni mit 3 G&ngen, Hauptspeise aus 3
Gerichten zur Wahl,
reichhaltiges Salatbuffet, Brot und Brotaufstrich

Seminarraum und Seminarbehelfe
sowie Internet
22:00 Uhr Late-Night-Snack

Die angefiihrten Konditionen sind Netto (zzgl. 10 % bzw. 20 % MwSt.)
inklusive der Leistungen wie obig angeflhrt — je Person.
(EZ: € 102,22 inkl. 10 % MwsSt., + € 5,-- inkl. 20 % MwSt — Gesamtbruttobetrag € 107,22.,
DZ: € 89,02 inkl. 10 % MwSt.,+ € 5,-- inkl. 20 % MwSt — Gesamtbruttobetrag € 94,02.)

Abschlag je Mahlzeit € 5,50. Abschlag je Kaffeepause € 2,50.
Die angefiihrten Konditionen sind Netto (zzgl. 10 % Mwst.)
je Person.

Hauptsaisonszuschlag (02.07. — 19.08.2012) € 10,00 pro Person inkl. MwSt.
Getridnke im Seminarraum € 2,00. Netto (zzgl. 20 % Mwst.) je Person.

Tagesseminare bitte auf Anfrage!

Seminarpauschale:
- Ubernachtung im Komfort Zimmer: Zimmer mit Bad/Dusche, WC, Fén, Radio, TV, Minibar, Safe, Schreibtisch und kostenloses Internet

- Reichhaltiges Frihstucksbuffet mit Vitalecke

- Mittag/Abendessen + Pausenpauschalen:

- Freie Benutzung der Sauna, Soft-Sauna & Infrarotkabine, Solarium gegen Gebiihr
- Samtliches Seminarequipment

- Gruppenarbeitsrdume nach Bedarf
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im SYMPOSIONHOTEL POST****

Traunkirchen
Traunstein 98 m?
Sonnstein 85 m?
Erlakogel 68 m?
Schénberg 42 m?
Baalstein 33 m?
Kaminzimmer 45 Sitzplatze
Klostersaal 150 m2

Wir gestalten lhre Tagung
ebenso gerne an weiteren Locations:

Seminar im .. Klostersaal Traunkirchen*
Der neu renovierte, aus dem 17. Jahrhundert stammende Saal hat ein wunderbares,
ganz besonderes Ambiente und wird von unserer Firma betreut.

150 m2 - revitalisierte Jesuitenbibliothek aus dem Jahre 1622
40 m2 Gruppenarbeitsraum
50 m vom Hotel entfernt; bis 100 Personen — je nach Stellform

& Miete flr 1 Tag € 380,--, je halben Tag - bzw. Folgetag € 190,--
falls n6tig — Heizkostenpauschale € 45,-- pro Tag
Stell- und Reinigungskosten nach Aufwand
Preise Klostersaal inkl. 20% MwSt.!

Reservierungsgebiihr: Um die Reservierung zu garantieren wird bei Reservierung der
Raumlichkeiten innerhalb von 30 Tagen eine Reservierungsgebiihr von € 80,-- pro Veranstaltung
fallig. Diese wird vom Nutzungsentgelt wieder abgezogen.

Bei Nichtnutzung verfallt die Anzahlung. Im Klostersaal ist Tanzen und Rauchen verboten.
Fur eventuelle Schédden wéhrend der Veranstaltung haftet der Besteller.
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~Seminar am Boot*:
30 Personen bis 60 Personen, je nach Stellform

inkl. Equipment, Seminarpauschale, Mittagessen und Pausen,
Preise auf Anfrage

Weiters organisieren wir gerne fur Sie (genaue Auskiinfte bitte auf Anfrage):

1. Aktives Erwachen mit Sonja — Morgengymnastik oder Pilates

2. Bootsfahrt zu Mittag inkl. Mittagssnacks anstatt der Mahlzeit
SENSATIONELLER PREIS: € 70,-- pauschal fur das Schiff

(Dauer ca. 45 min)

3. Weinverkostung oder Schnapsverkostung
in unserer Greisslerei direkt beim Hotel

4. Jogging/ Nordic Walking
Laufstreckenkarte und Wandervorschlége an der Rezeption

5. Mountainbiken/ Fahrradfahren
Gerne organisieren wir einen professionellem Mountainbike Guide

6. Rustikaler Huttenabend
Auf der Hochsteinalm, Mostschenke Traunkirchen oder Ebensee

7. Nachtliche Bootsfahrt nach Karbach
Ab € 150,00 gelangen Sie zum Ostufer des Traunsees

8. Fruhstlck auf dem Berg
Je nach GruppengroRe und Sportlichkeit

SYMPOSIONHOTEL POST**** — Familie Groller, Ortsplatz Se 4801 Traunkircheg
Tel: +43 (0)7617/23070eFax: +43 (0)7617/2809
e-mail: post@traunseehotels.at, www.hotel-post-traunkirchen.at




9. Wasserschi- und Pumpriding-Gelegenheit
Vorm Seehotel Das Traunsee**** nur ca. 2 Gehminuten entfernt

10. Selbstliberwindung beim Schnuppertauchen
Beim Seehotel Das Traunsee**** nur ca. 2 Gehminuten entfernt

Kaum ein Gewaésser ist trotz minimaler Tauchverbote so unerforscht, wie der tiefste
Osterreichische See, der fjordartige Traunsee in Oberdsterreich.
Spektakulare Steilwénde, die bis zu 100 Meter abfallen sowie eine Traumlandschaft unberuhrter
Natur — erwarten den Taucher

Die durchschnittliche Wassertemperatur im August liegt bei ca. 20 Grad.

Zu den vorkommenden Fischen zéhlen:
Barsche, Reinanken, Hechte, Aale, Seesaiblinge, Weillfische, Elritze usw.......

Wir koénnen lhnen die perfekte Kombination bieten — Tauchschule direkt bei unserem
Seehotel ,,DAS TRAUNSEE****
(nur 2 Gehminuten von unserem Symposion Hotel Post**** entfernt)!

11. Segelnd den Traunsee erkunden
Egal ob Ausflug oder organisiertes Matchrace

12. Canojing
13. Rafting auf der Traun

15. Kegeln, Asphalt- oder Eisstockschiel3en
Kegelbahn in Gmunden
Asphalt und Eisstockschiellen Altmiinster oder Ebensee

16. Nachtliche Fackelwanderung
durch den historischen Ort mit Schnapsstarkung

17. Ein paar Stunden in Gmunden
Gmundner Keramik, Altstadt oder Museen
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18. Bad Ischl — die Kaiserstadt
Kaiservilla, Konditorei Zauner, Lehar Villa, uvm.

19. Galadiner mit oder ohne Weinbegleitung

20. Plettenrudern am Traunsee
Die Ungetliime der Fischerboote. Ca. € 100,00

21. Seerundfahrt mit Schnellboot oder Rundfahrtsschiff

23. Reiten in nachster Nahe

24. Gesundheit, Erndhrung, Sport
Vortrage als Pausengestaltung

25. Tennis am See
Freiplatz in Traunkirchen — Brauwiese
Halle in Altmiinster ca. 8km entfernt

26. Segway
Je nach Gruppengrofie
Bewerbe oder nur zum Spaf
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